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 by 及川

途中ツルウメモドキの群生

最初の１０分位急登、そこから里山らしい道をしばらく歩くと、木に葉っぱが付いていな

いので右側に虹の湖や向かいの山なみが良く見えた。

またしばらく歩くと林道に突き当たり、それを横断したところが本当の登山口

（Ｈ:290m）の様だ。ここから山道に入りひたすら登っていく。標高400ｍ位から道に

雪が少しずつ積もり出す。

そのまま歩き続け、標高744mから下り坂に入りＨ：725mまで下がり、そこから急登

になり登りきったところが、田代山の山頂（Ｈ：767.9m）10時30分に到着。

山頂付近には30～40㎝位の積雪があった。山頂で記念写真と桜田さんのおいしい

コーヒーをご馳走になり下山。

青森FHCニュース385号　　2020年12月31日

　12月例会報告 　　「田代山」　黒石市　　標高768m　　担当：福田 英雄

また板留町づくりの会による、スズラン群生地育成事業に挑戦しているところも有った。

登り口に着いたのは１２時３０分で、所要時間4時間20分の登山でした。

靴を履き替えて、旅館あずまし屋に行き、ぼたんソバ定食を食べ、入浴して解散。

    青森FHCニュース　

「森のあかり」８時現地集合全員予定通り到着（Ｈ：165m）

準備して８時１０分、CL福田さんを先頭に出発。４、５分国道を歩いて左側に小さ

いりんご畑が有り、そこから山道に入る。

帰りはゆっくり下り、途中ツルウメモドキの群生やマユミの実、ミツバアケビの実が沢山付

いてた。

標高400ｍ位から雪が少しずつ積もり出す

積雪30～40㎝、気温は氷点下

今日の山はけっこう登りがいのある山でした。ぼたんソバは大変美味しく、温泉も良かっ

た。



　1月例会案内 　　「新年会」　　スナックVIVA　　　　　　　　　　担当：櫻田 正行

１．日　時 ： 1月23日（土）18時～

２．場　所 ： 「スナックVIVA」　017-722-7292

３．住　所 ： 青森市長島3丁目20-17－2階 

４．会　費 ： 5,000円（個人4,000円、会補助1,000円）

５．締　切　 ： 1月16日（土）17時

６．申　込　 ： 白戸三和子さん　電話・FAX　017-772-7071

　  電話での申込みは17時迄

７．その他

ぼたんソバ定食

旅館あずまし屋で昼食後、入浴して解散

：2021年度の行きたい山について語り合いましょう！

桜田さんのおいしいコーヒーをご馳走になる

山頂付近には30～40㎝位の積雪があった


