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期日： 2021年3月28日（日）7：45集合

参加： 福田英雄、櫻田正行、及川 功、石井 敏、会津エリ子、葛西直子、山本留美子、宮越貫至（体験参加）

青森FHCニュース388号　　2021年　3月31日

　3月例会報告 　「硫黄岳（八甲田）」　青森市　標高1,360ｍ　　担当：石井 敏

    青森FHCニュース　

快晴ではないが風もなくまずまずの登山日和 ２０分感覚でこまめに休憩を取る

今回の参加者は福田さんをリーダーに桜田さん、会津さん、葛西
さん、山本留美子さん、及川さん、石井と体験参加の宮越さん計
８名で行ってまいりました。

当日は８時河童の湯の駐車場集合、皆さん早めに集合したので
７時４５分及川さんと桜田さんの車に分乗出発、８時半頃に酸ヶ
湯駐車場到着、葛西さんと山本さんはすでに先着、それぞれ挨
拶を交わして準備に取り掛かる。

頂上の「梵珠七観音」お堂脇で満足の笑顔

後藤さんお堂の中でお参り

山頂に全員集合して証拠写真(右端は体験参加の宮越さん）



１．日　時 ： 4月29日（木）祭日　8：30　　　

２．場　所 ： 横内駐車場（カッパの湯の近く山側）

３．移　動 ： 自家用車乗り合わせ

４．会　費 ： 1,500円

５．締　切　： 4月22日（木）

６．申　込　： 白戸三和子さん　017-772-7071

： 電話での申込みは17時迄

７．その他 ： スノーシュー必要

　　お風呂グッズの準備 

八甲田の絶景と美女３姉

妹のコラボは見事！

　4月例会案内 　「石倉山・八幡岳」 十和田市・青森市　標高891,1020ｍ　　担当：福田 英雄

石倉山 いしくらやま 東北： 青森県十和田市

と青森市との市境にある山で、裏八甲田を展

望する山。登山道は現在、ヤブに隠れて残雪

を利用しないと登るのは難しい山で、ゴールデ

ンウィーク直前に国道394号の通行が解除に

なったときが狙い ...

夏道は無いので、残雪期が登山適期。雪の

上を歩くと、比較的容易に山頂に行けるが、途

中の急斜面は要注意。山頂から、北八甲田

の東側（通称・裏八甲田）の眺望が非常に

良い。圧倒的な迫力に驚かされる。

右は後藤さんのお友達、柳谷鈴江さん（体験参加）

山頂斜面きつかった～❕ 足取りも軽く下山

国道沿い雪の壁が今回はそれ程高くない。よ
じ登り８時４５分登山開始。天候は快晴とまで
はいかないが風もなくまずまずの登山日和。
リーダー福田さん２０分感覚でこまめに休憩
を取りながら歩を進める。

１０時過ぎに仙人岱分岐点で全員スノー
シューを装着、一路硫黄岳へ。硫黄岳山頂斜
面めちゃきつかったです。

１１時１５分山頂に全員集合。証拠写真納
まった後昼食、雪上での一杯のコーヒー至福
の時間をすごした後、１１時５０分下山開始。
１３時には駐車場着。今回は雪の南八甲田を
ながめながらの山行き、楽しい一日でした。
後日、体験参加の宮越さんの入会のニュー
スあったようです。

レポートby石井
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八幡岳


