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※天候不順のため、残念ながら中止となりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　青森FHCニュース437号　　2025年 4月30日

青森FHCニュース
　　4月例会報告　　《 硫黄岳 》　青森市・十和田湖町　　　1,360ｍ　　　　担当：葛西直子



    令和７年度県連夏期遭難対策講習会のご案内

1．テーマ ：「登山寿命を延ばす歩き方」

2．主　催：青森県勤労者山岳連盟

3．日　時：令和７年５月２５日(日)　９：００～１５：００　（小雨決行）

4．場　所：田代平駐車場

5．講　師：清野県連会長　

6．持ち物：日帰り装備、スリングテープ・カラビナ等(お持ちの方は持参下さい)

　　　　　　　　　筆記用具・昼食・飲み物・椅子又は敷物

７．締切日：令和７年５月１８日(日)　白戸三和子さんへグループLIEN or 電話

　　　　　　　　（電話の場合17時までお願いします）

８．備　考：参加希望者で車のない方は、近くまで迎えに行きます。担当：櫻田

１．日　時 ： 2025年5月17日（土）8:30～

２．集　合 ： 登山口駐車場

３．移　動 ： 自家用車乗り合わせ

４．会　費 ： 200円

５．締　切　： 5月10日（日）17時

６．申　込

： 帰り温泉入浴予定

　　電話の場合17時までにお願いします

： 白戸三和子さん　グループLINEor電話

７．その他
青森市東部に位置し、市街地が見渡せ、市

民に親しまれている山である。山頂からは陸

奥湾や八甲田山、岩木山や津軽・下北の両

半島、そして北海道の眺望も得られる。

青森市宮田付近からの東岳

　５月例会案内　「東岳 Aomori Machu Picchu」　青森市　652ｍ　担当：櫻田会長


