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参加：

少し登りかえし、まもなくババ岩分岐、そして登山口駐車場に到着。

前回の山行でも撮った牧場の入り口で写真をパチリ。

やすらぎ温泉川内で汗を流し、サンマモルワイナリーで買い物。

5時半過ぎ合浦公園に到着。櫻田会長、運転ありがとうございました。

先にババ岩に寄り道し、近くのジジ岩、これから登る縫道石山など周りの

景色を堪能しました。

岩をよじ登り、急登に次ぐ急登、しかし以外にあっさり11時20分山頂に

到着しました。

対岸の蟹田方面、北海道はうっすらと霞んで良く見えませんでしたが、ま

ずまずの展望に全員歓声を挙げました。風が少し冷たいので一枚羽織っ

て昼食。櫻田珈琲店もいつも通り。

12時20分下山開始、登りでは感じなかったが下りは降りても降りても、い

つまでも下りが続き、まるで奈落の底に落ちるようだと誰かが口にするほど

です。

これから登る縫道石山を後方に臨む

by 福田 英雄 

樹林帯を抜けると縫道石山の全容が見える

登り切り感動の

ひととき

むつ市と佐井村の堺に位置する縫道石山は特異な岩峰です、これはマグ

マが地中で固まり周りの石灰岩が侵食された結果、地表に現れた山だそ

うです。専門用語では火山岩頚と呼ばれ、同じような山は宮城県加美郡

にある薬莱山だそうです(溶岩ドームと言う学者もある)。

参加メンバーは当初10名でしたが、２名がアクシデントのため不参加、運

転は櫻田会長が担当しました。

順調にむつ市街を通過、予定通り、登山口を９時４０分出発、天候は

薄曇り、暑くもなく寒くもなく、歩きやすい。
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青森FHCニュース
　　10月例会報告　　「 縫道石山 」　　青森県むつ市　　626ｍ　　　担当：及川　功

櫻田、福田、石井、会津、葛西、佐藤、磯谷、浜田（青森労山所属）



１．日　時 ：11月15日（土）7:30～

２．集　合 ： 合浦公園駐車場 7:30集合

３．移　動 ： レンタカー（10人乗り）

４．会　費 ： 3,000円

５．締　切　： 11月8日（土）17時まで

６．申　込 ： 白戸三和子さん　ｸﾞﾙｰﾌﾟLINEor電話

　　電話の場合17時までにお願いします

： 帰り温泉入浴予定
登山道入り口から頂上まで140分、2.5km。登山道は

杉の造成地の緩やかな道から始まる。次第に傾斜が増し

てきて、松と広葉樹の林を抜けて、岩砂礫地に出ると一気

に視界が開ける。草原の急坂をひと登りすると吹越烏帽

子の山頂につく。

７．その他

　11月例会案内　 「 吹越烏帽子」　 青森県横浜町　507ｍ　　担当：会津 エリ子

山頂からの展望は雄大である。北海道が津軽海峡を隔てて指呼の間にあり、次いで平館海

峡を挟んで津軽半島、陸奥湾を間に八甲田山、さらに遠くに岩木山も望まれる。


