
 

３月例会報告 「梵珠山」 青森市浪岡 ４６８ｍ   担当 後藤 悦子 

参加者 福田Ｌ、桜田、石井、杉山、大石、会津、磯谷 

 

 記録的にも、体感的にも過酷であった今季豪雪もようやく落ち着き、今年度最後の例会登山

は恒例？の梵珠山登山となりました。 

 空は曇りでしたが春の日差しも若干感じられる穏やかな天候の中、皆さん元気に登山を開始

しました。 

 ９時１５分マンガン登山口からスタートしましたが、気温は約４℃程度で、風も弱く、雪質はザ

ラメ雪でしたが弱層は認められず、トレースもあったことから終始コンディションは良好でした。 

 自分はスノーシューでしたが、この時期によくあるような雪に足を取られることもありません

でした。 

 自然状況は、２合目付近でマンサクが咲いて

いたほかサワグルミなどの芽も見られ、春の

息吹が感じられました。 

 あっという間に山頂（積雪は２ｍ強）に到着

し、帰りはこの時期ならではのバリエーション

ルートにより、サワグルミの道「岩木山展望

所」直登コース、「ミズバショウの道」の下山ル

ートとなりました。 

 トラブルもなく新春の「山笑う」登山を楽し

めました。 

 

 PS：新年度の山行が今から楽しみです！ 

 

 ｂｙ：杉山英司 

 

〈今回の山行データ〉   ｂｙ：YAMAP 

登山時間：２時間３３分（９：１５～１１：４７） 

距 離：３．４㎞ のぼり 320m くだり 326m 

歩   数：7,255 歩 
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頂上はまだ 2ｍ超の積雪がありました 

 

 

１．日　時 ：令和８年4月18日（土）7時出発

２．集　合 ：青森インター駐車場

３．移　動 ：レンタカー（10人乗り）

４．参加費 ：4,000円

５．申　込 ：4月11日（土）17時まで

６．締切 ：白戸三和子さん　ｸﾞﾙｰﾌﾟLINEor電話

　　（電話申込みは、17時までに）

：花巻最寄りの温泉によります。７．その他

　　4月例会案内　「 万寿山 」　　秋田県花巻市　　　410ｍ　　　担当：福田 英雄

花巻市西方に位置する万寿山の山中には、春の訪れ

と同時に咲き始める三角草や岩団扇などの山野草が、

見事な大群生を見せてくれる眺めの素晴らしい場所に

なります。


